
חלק מהסדנאות מוכרות
 לתוכנית גפ”ן 

מספר במאגר 40480

חוויה בחווה
פעילויות לקבוצות עם דליה הר סיני

חוות הר סיני מזמינה את המבקרים לסדנאות, 
הדרכות וחוויות עם דליה- מייסדת החווה ומורת דרך. 
דליה משתפת מניסיון החיים שצברה, מעבירה שיחות

וסדנאות בחיבור לטבע ולמסורות קדומות.

לתיאום חוויות, סדנאות והדרכות 
דברו עם דליה

dalyaharsiny@gmail.com | 054-9805265
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מהזרע ללחם

בסדנה לומדים ומתנסים במלאכות המסורתיות 

הקשורות בתהליך הכנת הלחם-

קציר )בעונה(, 

דיש, זרייה, 

טחינה, לישה, 

אפיית פיתות וטעימה.

סדנה חוויתית מהשדה עד לפיתה

מתאים גם כפעילות לילדי הגן, יום פעילות לקייטנה, 
יום כיף למשפחות וכפעילות בחיק הטבע לקבוצות.

מתאים לילדים, נוער ומבוגרים
אורך הסדנא כשעה וחצי

מוכר 
לתוכנית

 גפ”ן



מהכבשה לסוודר

סדנה ללימוד המלאכות המסורתיות, הקשורות לתהליך

הכנת הצמר- גז )בעונה(, 

ניפוץ, סירוק, 

טוויה ואריגה ושזירה.

סדנה לימודית וחוויתית, בה נלמד ונתנסה
בתהליך מהצמר בדרך מהדיר עד לבגד.

סדנה בחווה עם אפשרות לסדנה ניידת
מתאים גם כפעילות לילדי הגן, יום פעילות לקייטנה, יום כיף למשפחות

וכפעילות בחיק הטבע לקבוצות עד 20 משתתפים.

מתאים לילדים, נוער ומבוגרים
אורך הסדנא כשעה וחצי

מוכר 
לתוכנית

 גפ”ן



הרועה כמנהיג

סדנא המעניקה חוויה מעשית ומאתגרת בהוצאת עדר

הכבשים למרעה. הסדנה מפתחת כישורי מנהיגות, 

הכרת המרחב הטבעי, עבודת צוות ויצירתיות.

סדנת מנהיגות 
ורעיית צאן

סדנא בחווה. מתאים כיום פעילות לקייטנה, 
יום כיף למשפחות וכפעילות בחיק הטבע לקבוצות עד 50 משתתפים.

מתאים לילדים, נוער ומבוגרים
אורך הסדנא כשעה וחצי

לתיאום סדנא - יעקב שכטר 0546912161



“למדני את השיר 
הפשוט של הלחם”

משך הסדנא בהתאם לסוג הסדנא.
מתאים למבוגרים ונוער, קבוצה של עד 30 משתתפים.

סדנה בחווה עם אפשרות לסדנה ניידת
מתאים גם כ: סדנה לבת מצווה, סדנא לערב נשים, קבוצות גיבוש,

סדנה למסיבת רווקות, ולערב הפרשת חלה.

מבחר סדנאות אפיה בהתנסות עם 
קמחים מלאים, עם שמרים, 

ללא שמרים-מחמצת, ללא גלוטן,
מבחר סוגי מאפים ועוד...



חמץ ומצה

מפגש ראשון-  עיוני | נכיר את המושגים חמץ ומצה

מהמקורות ומהמדע, אורך המפגש כשעה

מפגש שני- התנסותי וחוויתי | הכנה של שני סוגי בצקים

ואפיה שלהם, אורך המפגש כשעה וחצי.

סדנא המורכבת משני מפגשים

הסדנאות מתאימות לגילאי ביה"ס יסודי.

מוכר 
לתוכנית

 גפ”ן



החיטה צומחת שוב
מפגש בלב פתוח 

על סיפורו של המקום המשולב 
בסיפורה האישי של דליה.

זוהי שיחה מעוררת השראה על 
חיפוש תשובות, התמודדות עם כאב ואובדן

אמונה, בחירה 
וצמיחה ממשברים.

משך הפעילות כשעה
מתאים לגילאי נוער ומעלה, גודל הקבוצה לא מוגבל

מתאים גם כשיחה למכינות קדם צבאיות, חיילים, וועדי עובדים
וגמלאים

מוכר 
לתוכנית

 גפ”ן



סיורים מודרכים 
במרחב חבל יתיר והר חברון

טיולים רגליים או רכובים, תצפיות, 
שבילים ונוף הרים במסלולים ייחודיים 

המספרים את סיפורו של האזור מימי התנ"ך עד המאה ה21.
סיורים ביער יתיר ובמרחבי ארץ ישראל.

משך הסיורים משתנה בהתאם לסיור, 
מותאם לנוער ומבוגרים

מתאים גם כ: סיור רגלי למכינות קדם צבאיות, 
תיכונים, חיילים וקבוצות מטיילים.

הסיורים מועברים ע”י דליה הר סיני- מורת דרך מוסמכת

“בין הר למדבר
בין הווה לעבר
בין ישן לחדש”



ארוחה בחווה

ארוחות בריאות מתוצרת המקום,
הכוללות לחמים מקמחים מלאים אורגניים, 

סלטי הבית, ריבות הבית, 
מאפים עשירים ועוד...

והכל נעשה מתוך שמחה ואהבה

-הזמנת ארוחות בתיאום מראש-

כשטבע וטעם נפגשים


